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Certificado NR 35 
A Diretoria da MAIS.COM Treinamentos, no uso de suas atribuições e tendo em vista 

a conclusão do treinamento de NR 35 – TRABALHADOR AUTORIZADO EM ALTURA, em 

04/09/2020, confere a:  

            FLAVIO LEANDRO MENDES 

 O presente certificado e outorga-lhe de acordo com a portaria SIT n° 313, de 

23/03/2012, do Ministério do Trabalho e Emprego, a fim de que possa gozar de 

todos os direitos e prerrogativas legais. O aluno obteve 100% de aproveitamento 

no treinamento realizado, com carga horária de 8 h/a. 

 
Blumenau -SC, 04 de Setembro de 2020 
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ANOTAÇÕES: 

• Treinamento ministrado em conformidade com o MEC nos termos da lei nº 9.394/96 Diretrizes e 

Bases da Educação Nacional. 

Este Certificado possui validade de 24 meses de acordo com o item 35.3.3 da NR-35, após o mesmo 

deverá ser revalidado. 

DESEMPENHO: 

70 a 79 – Bom       80 a 89 – Muito Bom       90 a 100 – Ótimo 

REGISTRO Nº 08   LIVRO Nº 01      FOLHA Nº 07       DATA DE REGISTRO 04/09/2020                       

REVALIDAÇÃO 04/09/2022 

CONTEUDO PROGRAMATICO 

- Normas e regulamentos aplicáveis ao trabalho em altura 

- Análise de Risco e condições impeditivas 

- Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevenção e controle 

Sistemas, equipamentos e procedimentos de proteção coletiva 

Equipamentos de Proteção Individual para trabalho em altura: seleção, inspeção, conservação e 

limitação de uso 

Acidentes típicos em trabalhos em altura 

Condutas em situações de emergência 

Noções de técnicas de resgate 

Noções de primeiros socorros 

Atividades práticas 

 

 

INST /COORD:RENEVALDO M CAVALCANTE                                                   CARGA HORÁRIA: 8 H/a 

Instrutor de trabalho em altura e espaços confinados, MTE 484, Bombeiro Profissional Civil, Alpinista 

industrial IRATA Brasil, Chefe de Equipe de Resgate N3C, Expert em sistemas de ancoragem, Expert 

em trabalho acesso e resgate em arvores, Técnico especialista em saúde e segurança do trabalho. 
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